
 

SEMINAR TAHUNAN KESIHATAN “LELAKI: HARGAI KESIHATAN ANDA!” 

 
26 MEI 2016 | DEWAN SERI ENDON, PUSPANITAPURI, PUTRAJAYA 

 
 ATUR CARA 

WAKTU PERKARA  

7.30 – 9.00 pagi 
Pendaftaran peserta 
Pemeriksaan kesihatan  
Sarapan pagi 

9.00 – 9.40 pagi 

Sesi I 
 
Tajuk : Tahukah Anda, Jangka Hayat Lelaki Lebih Pendek?  
 
Oleh : YBhg. Dr. Husni Hussin 
           Pakar Perubatan Keluarga 
           Klinik Kesihatan Salak, Sepang 

9.40 – 10.20 pagi 

Sesi II 
 
Tajuk : Lelaki Hampir Pupus, KENAPA?  
 
Oleh: YBhg. Dato’ Acryl Sani Bin Haji Abdullah Sani  
          Pengarah 
          Jabatan Pencegahan Jenayah dan Keselamatan Komuniti 
          Bukit Aman  

10.20 – 11.00 

pagi  

Sesi III  
 
Tajuk : Suami Idaman Isteri   
 
Oleh: YBhg. Ustaz Hamdan Mohamad 
          Penolong Pegawai Hal Ehwal  Islam (Kanan) 
          Masjid Tuanku Mizan Zainal Abidin 

11.00 – 11.40 

pagi 

Sesi IV 
 
Tajuk : Hebatkan Lelaki Sado? 
 
Oleh: YBhg. Prof. Madya Zulkifli Abdul Kadir  
          Universiti Teknologi Mara 



WAKTU PERKARA  

11.40 pagi -12.30 

tengah hari  

Sesi V 
 
Tajuk : Ayah Pemimpin Hebat  
 
Oleh: YBhg. Dr. Azizul Awaluddin 
          Pakar Psikiatri 
          Hospital Putrajaya 

12.30 – 2.30 

tengah hari  
Makan tengah hari/ rehat  

2.30 - 3.30 petang 

Sesi VI: Private Engangement  
 
Tajuk lelaki: Fahami Kesihatan Reproduktif Anda 
 
Oleh: YBhg. Dr. Husni Hussin 
           Pakar Perubatan Keluarga 
           Klinik Kesihatan Salak, Sepang 
 
Tajuk wanita: Fahami Kesihatan Reproduktif Pasangan Anda  
 
Oleh: YBhg. Dr. Mohd Fauzi Abu Bakar 
          Pegawai Perubatan 
          Klinik Kesihatan Presint 9, Putrajaya 
 
 

3.30- 4.15 petang  

Sesi VII 
 
Tajuk:  Reproduktif Sihat, Keluarga Bahagia   
 
Oleh: YBhg. Prof.  Dr. Shaiful Bahari Ismail 
          Ketua Jabatan 
          Jabatan Perubatan Keluarga  
          Pusat Pengajian Sains Perubatan 
          Universiti Sains Malaysia  
 

4.30 petang 

Perasmian Penutup 

Ketibaan YBhg. Puan Sri Datuk Rohani Abdullah, Yang DiPertua 

PUSPANITA 
 

Lagu Negaraku dan Lagu PUSPANITA 

Bacaan Doa 
 

Ucapan Perasmian oleh YBhg. Puan Sri Datuk Rohani 

Abdullah, Yang DiPertua PUSPANITA 
 

Penyampaian Sijil Penghargaan Penceramah 

5.00 petang Minum Petang/ Bersurai 

 


